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Trastornos de comportamiento Existen ciertas conductas en los nifios

que indican la necesidad de atencion por parte

[ ] [ ]
en la infancia de los Servicios de Salud Mental, como:

o oge Pierde la calma rapido, se enfada la mayor parte del tiempo,
Ir"tabllldad esta susceptible y se molesta con facilidad.

Nerviosigrpo o
intranquilidad

Presenta agitacion o miedo sin causa aparente.

InatenCién Extravia los Utiles escolares con frecuencia, no copia apuntes
o hay que llamarle varias veces para que atienda.

Manifiesta tension cuando se aparta de sus padres. Angustia

|mpu|sividad Cruza las calles sin mirar, contesta antes

de terminar la pregunta o interrumpe a los adultos.

Problemas
de sueno

Duerme y despierta con sensacion de cansancio.

Ha i.ntentado
lastimarse

Por ejemplo, provocarse heridas.

A los animales

Causa dano o hace bullying a los companeros.

Si un nifo presenta mas de dos de estas conductas podria tener un

trastorno del comportamiento, por lo que necesita ayuda profesional.

iContactanos!
Orientacién Médica Telefénica en salud mental: 800 2222 668 opcidn 4.

é {. »;2, 'é i'\-— Mente y cuerpo en accion
50/ ’t 2 ¥ son la clave de tu recuperacion




