
¡Contáctanos!
Orientación Médica Telefónica en salud mental: 800 2222 668 opción 4.

Pierde la calma rápido, se enfada la mayor parte del tiempo,
está susceptible y se molesta con facilidad.

Presenta agitación o miedo sin causa aparente.

Extravía los útiles escolares con frecuencia, no copia apuntes
o hay que llamarle varias veces para que atienda.

Cruza las calles sin mirar, contesta antes
de terminar la pregunta o interrumpe a los adultos.

Por ejemplo, provocarse heridas.

Manifiesta tensión cuando se aparta de sus padres.

Duerme y despierta con sensación de cansancio.

A los animales
o hace bullying a los compañeros.

Trastornos de comportamiento
en la infancia

Irritabilidad

Inatención

Impulsividad

Ha intentado
lastimarse

Nerviosismo o
intranquilidad

Angustia

Problemas
de sueño

Causa daño

Si un niño presenta más de dos de estas conductas podría tener un 
trastorno del comportamiento, por lo que necesita ayuda profesional.

Existen ciertas conductas en los niños
que indican la necesidad de atención por parte
de los Servicios de Salud Mental, como:

Atención Integral a la Salud Mental


