
¡No olvides usar tu equipo de protección 
personal al ingresar!

Existen diversos tipos de guantes 
para prevenir posibles riesgos, tales 
como de malla o anticorte, para 
sujetar objetos en temperaturas 
extremas, entre otros.

Las mangas ayudan a proteger los 
brazos de posibles quemaduras 
por contacto. 

En ocasiones se almacenan alimentos 
que requieren refrigeración a muy 
bajas temperaturas, para evitar daños 
a la salud, porta tu chamarra al entrar a 
cuartos fríos.

Utiliza calzado antiderrapante
o con casquillo acorde a las 
características del área 
de trabajo. 

El equipo de protección personal dependerá de las 
actividades a realizar, ¡no olvides portarlo!

Equipo de protección personal
para actividades en restaurantes

Para más información
 sobre seguridad 

visita el enlace del código. 

El IMSS se compromete a colaborar en la generación 
de Entornos Laborales y Saludables; por ello, 
los servicios preventivos de Seguridad y Salud en el Trabajo 
te orientan y asesoran para la prevención de accidentes 
de trabajo.  


