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Recomienda IMSS a madres y padres llevar a sus hijas e hijos a
diagnoéstico y tratamiento oportuno ante sintomas de cancer

e El coordinador de Atencién Oncolégica, doctor Enrique Lépez Aguilar, indicé que se
deben vigilar datos de alerta como: pupila blanca en ojos, aumento en tamafio de los
ganglios del cuello, masas tumorales en abdomen con consistencia firme y dura, entre
otros sintomas.

¢ Autoridades del Seguro Social llevaron a cabo la reuniéon de trabajo nimero 124 de
manera virtual con las madres y los padres de nifias y nifios bajo tratamiento oncolégico.

Personal del Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) recomendd a madres y padres llevar a sus
hijas e hijos a revision médica de nifo sano de manera periddica, mantenerlos con una alimentacion
adecuada y ante cualquier sospecha de cancer infantil acudir de manera inmediata a su Unidad de
Medicina Familiar (UMF), donde un diagndstico y tratamiento oportuno permitira mejorar las
posibilidades de supervivencia.

Durante la 124 reunién de trabajo entre autoridades del IMSS y las madres y los padres de pacientes
pediatricos bajo tratamiento oncoldgico, el doctor Enrique Lopez indicd que la supervivencia en esta
patologia se ha incrementado en las Ultimas décadas, debido a los avances en el tratamiento
multidisciplinario, sin embargo resalté la importancia de que madres y padres mantengan una
constante vigilancia de las nifas y los niflos ante cualquier sintoma de enfermedad oncoldgica.

En sesidon virtual, explicéd que algunos de los indicadores de alerta de cancer en lasy los menores son:
pupila blanca en ojos, aumento en tamano de los ganglios del cuello, masas tumorales en abdomen
con consistencia firme y dura, las cuales se pueden encontrar en los flancos, indicativo de tumores
renales; abdomen superior, por tumores del higado; y abdomen inferior, causa de tumores de vejiga
u ovarios. Ademas, en los ninos se deben revisar los testiculos para descartar anomalias.

Enrique Lopez subrayd que todo aumento de volumen en cualquier regidn del cuerpo u érgano, sin
caracteristicas inflamatorias, es sospechoso de cancer; asi como el dolor éseo y el incremento de
volumen. Por ello, es importante la vigilancia de las madres y los padres ante posibles sintomas, los
cuales seran elementos para la deteccidn oportuna por el personal de salud de primer contacto.

Afirmé que el Seguro Social cuenta con los tratamientos, equipos multidisciplinarios
constantemente capacitados y 35 Centros de Referencia Estatales para la Atencién del Nifio y de la
Nifla con Cancer (ONCOCREAN), en donde se asegura una atencién oportuna y de calidad.

El doctor Lépez Aguilar destacd que, en el cancer infantil, el diagndstico y tratamiento oportunos son
pieza clave para mejorar las posibilidades de supervivencia. En esta tarea, madres, padres, personas
gue cuidan, asi como la familia y el personal de salud, tienen un papel muy importante.

Recordd que los principales tipos de cancer son leucemias, linfomas, tumores del sistema nervioso
central, tumores abdominales y tumores dseos.
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Durante la reunidon de trabajo, el especialista del IMSS también se refirid a las recaidas que se pueden
presentar cuando el cancer regresa después del tratamiento o cuando algunas células malignas
permanecen aun con tratamiento.

Agregod que la patologia puede aparecer en el sitio que estuvo por primera vez o en otra parte del
cuerpo. Posterior a la suspensiéon electiva de tratamiento, continda el periodo de vigilancia en el cual
el personal médico tratante da seguimiento para valorar que no exista recaida de cancer.

Comentd que algunos de los signos de alerta de recaida son: aparicion de ganglios en alguna parte
del cuerpo, pérdida del apetito, crecimiento del higado o bazo, sudoracién abundante, palidez
progresiva, fatiga, cansancio, cambio repentino en la visién u ojos, fiebre sin causa, sangrado
frecuente de nariz o encias, puntos rojos o morados en la piel, aparicion de moretones, dolor
generalizado de huesos y articulaciones, asi como vomito.

Por otra parte, el jefe de la Divisién de Servicios Digitales y de Informacién para el Cuidado Digital de
la Salud, Isaac Mejia Montes de Oca, informé que en las Ultimas dos semanas se incorporaron 121
personas derechohabientes a la plataforma de registro de tratamientos oncoldgicos; con ello suman
13 mil 494 pacientes, de los cuales el 40 por ciento son pediatricos y 60 adultos, mismos que son
atendidos en 67 hospitales, 15 Unidades Médicas de Alta Especialidad (UMAE) y 52 de Segundo Nivel.

En esta reuniodn 124 se acordd dar seguimiento a la atencion en el ONCOCREAN de la UMAE Hospital
de Pediatria del Centro Médico Nacional de Occidente y al reporte de abastecimiento de
medicamentos en Zacatecas.

Asistieron de manera virtual por parte del IMSS, la directora de Prestaciones Médicas, doctora Célida
Duque Molina; coordinadores y titulares de unidad, directores de hospitales y autoridades de las
Oficinas de Representacion de Aguascalientes, Baja California, Chihuahua, Puebla, Tamaulipas, San
Luis Potosi, Sinaloa, Veracruz Sur, Quintana Roo y Yucatan.

En representacion de las madres y los padres de pacientes pediatricos oncolégicos, estuvieron las
sefioras Dulce, Mary, Jessica, Alma, Alma Delia, Alma Lidia, Alondra, Anabelle, Araceli, Brenda, Brenda
Guadalupe, Brenda Verenice, Carmen, Cristina, Deysi, Dora, Flor, Grace, Karen, Karla, Lidia, Maria
Brenda, Maria Elena, Maria Guadalupe, Maria Isabel, Maria Magdalena, Mayra, Milagros, Minerva,
Monica, Nora, Nora Elizabeth, Paola, Perla, Raquel, Reyna, Sandra, Silvia, Verdnica y Yadira; asi como
a los sefiores Mario, Jesus y Joaquin.
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LINK FOTOS
https://drive.google.com/drive/folders/1I9HpAAeinNail4wnUHD7tlhj6ibdFrlzVV2usp=sharing
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https://drive.google.com/drive/folders/19HpAAeinNai14wnUHD7tlhj6ibdFrlzV?usp=sharing

