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Extirpan especialistas de UMAE No. 14 del IMSS
Veracruz Norte tumor maligno de 13 kilos

e El tumor media 25 por 28 centimetros.
e Se clasifica como un condrosarcoma, el cual estd compuesto principalmente de
hueso y cartilago.

Doctores de la Unidad Médica de Alta Especialidad (UMAE), Hospital de Especialidades No.
14 del Centro Médico Nacional (CMN) “Adolfo Ruiz Cortines”, del Instituto Mexicano del
Seguro Social (IMSS) en Veracruz Norte, extirparon un condrosarcoma de
aproximadamente 13 kilogramos.

“El caso de Luis Alberto fue referido a nosotros por el Hospital General de Zona (HGZ) No.
71, por ser un caso de una alta complejidad. Se trataba de un condrosarcoma originado en
la parrilla costal y que envolvia practicamente todo el hemitérax derecho, colapsaba el
pulmoén y comprimia de manera progresiva el pericardio y el pulmdén contralateral,
comprometiendo, en el corto plazo, la vida del paciente”, senald el doctor Carlos Alberto
Yoldi Aguirre, cirujano oncoélogo.

Agrego, que por la extension tumoral y por la prioridad para tener que reconstruir la pared
toracica, se tomo el caso en esta unidad de tercer nivel, ya que requeria de un equipo
multidisciplinario, por una parte cirugia oncoldgica, para la reseccion del tumor y de unos
segmentos del [6bulo medio pulmonar, con la preservaciéon de las demas estructuras;
también participd cirugia cardiotoracica para la reconstruccion de la pared toracica y
cirugia plastica y reconstructiva para cubrir el area.

Por su parte, el cirujano plastico y reconstructivo, Andrés Torres Zamudio, explico:
“posterior a la reseccion por parte de Oncologia Quirdrgica, se realizd la reconstruccion,
para ello, se utilizaron dos musculos, el pectoral mayor y el dorsal ancho. La evolucién del
paciente fue satisfactoria, por lo que se egresod del hospital”.

Cabe senalar que, el tumor fue de de 25 por 28 centimetros y, debido a que al ser un
condrosarcoma esta compuesto principalmente de hueso y cartilago, para retirarlo fue
necesario quitar cuatro arcos costales del hemitdrax y reconstruir con barras metalicas
para que el térax no quedara inestable.

Yoldi Aguirre explicd que el paciente permanecidé dos dias en terapia intensiva y después
una semana en hospitalizacion, lo cual era esperado después de un procedimiento tan
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invasivo; sin embargo, la evolucion fue satisfactoria, por lo que al momento de su egreso
salid caminando por su propio pie, con minimas mMmolestias y restitucion de la funcion
pulmonar derecha y descompresion del pericardio y del pulmon izquierdo.

Finalmente, el oncdélogo quirdrgico enfatizé que ante cualquier dato de alarma o
protuberancia, se debe acudir a su Unidad de Medicina Familiar para ser canalizado con
un especialista, ya que el manejo oncoldgico es mucho mejor si se detecta a tiempo,
evitando que los tumores tengan volumenes extensos e involucren otras estructuras,
6rganos o aparatos, que requieran ser removidos de manera parcial o total.

El paciente beneficiado, Luis Alberto “N”, comentd que detectd la protuberancia dos anos
antes, pero no sentia ninguna molestia y lo fue dejando hasta que comenzd a sentir
mucho dolor y problemas para respirar, sintomas que lo incapacitaban para realizar sus
actividades; asi que busco atencidon médica privada; sin embargo, por las dimensiones del
tumor le dijeron que no era posible quitarlo, y por ello acudid al IMSS.

“En el Seguro Social, desde el primer momento recibi muy buena atencion, me mandaron
con Neumologia, Cardiocirugia y a Oncologia Quirurgica; se detectd que se trataba de un
tumor maligno de aproximadamente cinco anos. Estoy muy agradecido en general con
todo el personal, fue muy rapida la atencién, tuve la fortuna de ser atendido por el doctor
Yoldi, sino fuera por él, creo no estaria aqui”, comentd Luis Alberto.
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LINK DE FOTOS
https://bit.ly/43afZ3u

LINK DE VIDEO
https://bit.ly/3ZEm6d7
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