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MEDIDAS DE

GUARDERÍAS,
NUESTROS USUARIOS MÁS PEQUEÑOS



DESDE CASA3.

5.

Implementamos medidas de 
Protección Civil.

Guarderías, nuestros 
usuarios más pequeños.

ASÍ SOMOS

COMUNIDADES

HISTORIAS DE 
ÉXITO

4.

6.

Por cada mil, 12 hombres 
presentan los síntomas de 
andropausia.

Hospital de Especialidades 
del CMN SXXI cumple 61 
años.
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Con el objetivo de salvaguardar la integridad física de las y los
trabajadores ante la eventualidad de un desastre provocado por
agentes naturales o humanos, en el OOAD CDMX Sur se llevan a
cabo importantes programas en materia de Protección Civil y se ha
capacitado a cerca de 200 personas pertenecientes a las Unidades
Internas.

"Es muy importante que estemos preparados ante cualquier
contrariedad, ya sea un sismo, incendio, fuga de gas o inundación,
por lo que este tipo de capacitación permite que cuando alguna de
estas situaciones se presente exista una mejor respuesta ante la
eventualidad con un mayor orden, organizados en brigadas y en
personal de las unidades médicas y no médicas”, explicó personal
de Protección Civil en el Sur de la cuidad.

Uno de los curso prioritarios que se imparte es el de “Formación de
Brigadistas Multifuncionales”, que tiene como propósito
fundamental la preparación en materia de protección civil para
quienes tendrán la encomienda de replicar directamente en sus
unidades laborales la información adquirida, conformando grupos
de brigadistas eficientes y eficaces para generar una sociedad
institucional previsora y preparada, con mayores oportunidades de
prevención, mitigación y vuelta a la normalidad, así como una visión
prospectiva ante la presencia de algún agente perturbador.

Cabe mencionar que dichas capacitaciones se dan a todas las
categorías de trabajadores, en las unidades del OOAD.

IMPLEMENTAMOS MEDIDAS 
DE 

PROTECCIÓN CIVIL
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El IMSS continúa siendo un recurso invaluable para la salud y
bienestar de las y los trabajadores mexicanos. Se establece como
significado de “guardería” un recinto de guarda, acogimiento, guía,
cuidado y protección.

La guardería se ha constituido en uno de los sinónimos más fieles
de la Seguridad Social, que tiene como objetivo formar
integralmente a la niñez durante sus primeros cuatro años de vida.

Por lo tanto, las guarderías son un espacio eminentemente
educativo formativo, destinado a favorecer el desarrollo integral de
las niñas y de los niños en todas las áreas:
social, física y cognitiva, con una adecuada alimentación y cuidado
de su salud.

En el OOAD CDMX Sur contamos con una infraestructura de 24
guarderías ordinarias y 36 vecinales comunitarias únicas; además de
más de 1,800 personas; entre oficial de puricultura, personal
administrativo, de cocina y de limpieza, que trabajan día a día en
favor de nuestros derechohabientes más pequeños.

GUARDERÍAS, NUESTROS 
USUARIOS MÁS PEQUEÑOS
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El IMSS brinda terapia de reemplazo con testosterona a los hombres
derechohabientes que, después de los 50 años de edad, presentan la
andropausia, que se manifiesta con síntomas como insomnio, fatiga, depresión,
ansiedad, irritabilidad y por consecuencia, mala calidad de vida.

El Instituto cuenta con herramientas de diagnóstico que permiten detectar
esta condición con oportunidad y, de ser necesario, realizar la terapia de
reemplazo médica general y análisis de laboratorio, así como una evaluación
psicológica y mental.

En México, 12 hombres por cada mil presentan los síntomas de andropausia, a
diferencia de las mujeres, quienes todas atravesarán por la etapa de la
menopausia.

A partir de los 40 años de edad, los derechohabientes que acudan a realizarse el
análisis de antígeno prostático para detectar cáncer de próstata también
deben solicitar un estudio hormonal, a través del cual, el médico lleve un
conteo de testosterona y, en caso de un decremento, prescribir un tratamiento.

POR CADA MIL, 12 HOMBRES 
PRESENTAN LOS SÍNTOMAS 

DE ANDROPAUSIA
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Desde su apertura en 1963, el
Hospital de Especialidades “Dr.
Bernardo Sepúlveda Gutiérrez”
funcionó, a partir de la fundación
del Centro Médico Nacional “Siglo
XXI” y por varios años más, como
hospital general.

HOSPITAL DE ESPECIALIDADES 
DE CMN SXXI CUMPLE 61 AÑOS

En 2004 se convirtió en Unidad
Médica de Alta Especialidad.

La población que es referida a este
hospital es de la zona Centro Sur,
que contempla los estados de
Chipas, Ciudad de México,
Guerrero, Morelos y Querétaro.

Además, cuenta con 16
especialidades clínicas, 11
quirúrgicas y 16 subespecialidades,
entre las que destacan:
• Neurología
• Neurocirugía
• Endocrinología
• Hematología
• Oftalmología
• Endoscopía • Es líder en procuración de

órganos.
• Es de las unidades médicas de

todo el sistema de salud del país
que tiene el mayor número de
médicos residentes.

Está conformado por una plantilla
de cerca de 4 mil trabajadoras y
trabajadores de todas las
categorías, que brindan atención
de alta calidad, con calidez y
humanismo.
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EN ESOS MOMENTOS DIFÍCILES, 
CUENTA CON NOSOTROS
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